
Pregunte a su proveedor de atención médica si Paragard  
es adecuado para usted. 

Paragard es un DIU (dispositivo intrauterino) sin hormonas 
que previene el embarazo hasta por 10 años mediante la 
utilización de cobre.
Información importante de seguridad 

•  No use Paragard si está o podría estar embarazada, si 
tiene fibroides, una infección pélvica, incluido enfermedad 
inflamatoria pélvica (EIP), si contrae infecciones con facilidad 
o si tiene ciertos tipos de cáncer, hemorragias inexplicadas, 
enfermedad de Wilson o alergia al cobre. Los DIU, entre los 
que se encuentra Paragard, se han asociado con un mayor 
riesgo de EIP.

Consulte Información importante de seguridad adicional 
en este folleto y la información completa de prescripción 
adjunta.

El DIU sin hormonas más recetado, 
con hasta 10 años de prevención del 
embarazo.

Paragard® es una marca registrada de CooperSurgical, Inc. 
© 2026 CooperSurgical, Inc. Todos los derechos reservados. 
C-US-PAR-000926 Febrero de 2026

Información importante de seguridad (continuación)
Solo usted y su proveedor de atención médica (HCP, 
por sus siglas en inglés) pueden decidir si Paragard es 
adecuado para usted. Disponible solo con receta.
Le recomendamos reportar los efectos secundarios negativos 
de los medicamentos recetados a la FDA, en www.fda.gov/
medwatch o llamando al 1-800-FDA-1088.
Consulte la información importante de seguridad 
adicional en este folleto, y la información completa de 
prescripción adjunta.

Visite Paragard.com o llame al 
1-877-PARAGARD.

Solicite Paragard®  a su 
proveedor de atención 
médica.
Escanee el código QR con la 
cámara de su teléfono para visitar 
Paragard.com

* Paragard no protege contra el VIH ni las ETS, ni 
mejora la experiencia sexual.

3 Paragard.com

100 % libre de hormonas

2. 100% hormone free 1. Paragard IUD3. Over 99% e�ective

DTCHCP k/o stringssolidDTCHCP

4. 1 simple active ingredient5. No hormones, no hormone-
related side e�ects

6. Low-maintenance - No hassle 
or daily birth control routine

7. Lasts up to 10 years8. Immediately reversible9. Lasts up to 10 years but can 
be removed at any time

10. FDA-approved for over 30 years11. Placement done in-o�ce by a healthcare 
provider in just a few minutes

13. Patient satisfaction 12. Most women with insurance 
can get Paragard for free

14. Made in the USA15. Doesn’t surpress natural 
ovulation/menstrual cycle

16. Safe for use in the 
widest range of women

17. Made with care

MiscellaneousCopper
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Después de retirarlo, los efectos de Paragard 
son reversibles de inmediato
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Sin molestias ni rutinas diarias de métodos anticonceptivos: 
simplemente una revisión mensual de los hilos
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Dura hasta 10 años, pero puede retirarse en cualquier 
momento antes si decide quedar embarazada*
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Colocación sin cirugía durante una visita de rutina  
al consultorio
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en inglés) por más de 30 años
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La mayoría de las mujeres con seguro pueden obtener 
Paragard sin costo†

¿Por qué Paragard®?

Información importante de seguridad (continuación)

•  Otros efectos secundarios comunes incluyen anemia,  
dolor durante las relaciones sexuales, dolor de espalda  
y secreciones vaginales.

•  Paragard no protege contra el VIH ni ETS.

Consulte Información importante de seguridad adicional en 
este folleto y la información completa de prescripción adjunta.



Paragard está fabricado princi-
palmente de un plástico suave y 
flexible, envuelto por una delgada 
capa de cobre alrededor de los 
brazos y el tallo.

Paragard es un pequeño DIU (dispositivo intrauterino)  
que utiliza solo 1 simple ingrediente activo para prevenir  
el embarazo con más de 99 % de efectividad. 

Un proveedor de atención médica lo coloca en su útero 
durante una consulta de rutina. Después de colocarlo,  
le brinda prevención continua del embarazo durante un 
período tan corto o largo como usted desee, hasta 10 años.

 DIU (dispositivo intrauterino) = SIU (sistema intrauterino)
*Debe ser retirado por un proveedor de atención médica.
† Consulte a su proveedor de seguros para confirmar la cobertura de su plan individual. 
Podrían aplicarse honorarios por el procedimiento de colocación de Paragard.
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¿Qué es Paragard®?

Información importante de seguridad (continuación)

• El embarazo con Paragard es poco frecuente, pero puede 
poner en peligro la vida, y causar infertilidad o pérdida del 
embarazo.

• Paragard puede adherirse al útero o atravesarlo, y causar 
otros problemas.

• Informe a su proveedor de atención médica (HCP) si 
siente dolor intenso o tiene fiebre poco después de la 
colocación, si no menstrúa, si siente dolor abdominal o si 
el dispositivo Paragard se sale. Si se sale, use un método 
anticonceptivo alternativo.

• Informe a su HCP que tiene Paragard antes de hacerse 
una resonancia magnética o un procedimiento médico 
que use terapia térmica.

• Al principio las menstruaciones pueden ser más abundantes 
y prolongadas, con pérdidas entre ellas.
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es adecuado para usted. 
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que previene el embarazo hasta por 10 años mediante la 
utilización de cobre.
Información importante de seguridad 

•  No use Paragard si está o podría estar embarazada, si 
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inflamatoria pélvica (EIP), si contrae infecciones con facilidad 
o si tiene ciertos tipos de cáncer, hemorragias inexplicadas, 
enfermedad de Wilson o alergia al cobre. Los DIU, entre los 
que se encuentra Paragard, se han asociado con un mayor 
riesgo de EIP.

Consulte Información importante de seguridad adicional 
en este folleto y la información completa de prescripción 
adjunta.
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Información importante de seguridad (continuación)
Solo usted y su proveedor de atención médica (HCP, 
por sus siglas en inglés) pueden decidir si Paragard es 
adecuado para usted. Disponible solo con receta.
Le recomendamos reportar los efectos secundarios negativos 
de los medicamentos recetados a la FDA, en www.fda.gov/
medwatch o llamando al 1-800-FDA-1088.
Consulte la información importante de seguridad 
adicional en este folleto, y la información completa de 
prescripción adjunta.

Visite Paragard.com o llame al 
1-877-PARAGARD.

Solicite Paragard®  a su 
proveedor de atención 
médica.
Escanee el código QR con la 
cámara de su teléfono para visitar 
Paragard.com

* Paragard no protege contra el VIH ni las ETS, ni 
mejora la experiencia sexual.
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Después de retirarlo, los efectos de Paragard 
son reversibles de inmediato
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Sin molestias ni rutinas diarias de métodos anticonceptivos: 
simplemente una revisión mensual de los hilos
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Dura hasta 10 años, pero puede retirarse en cualquier 
momento antes si decide quedar embarazada*
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El único DIU aprobado por la Administración de  
Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas  
en inglés) por más de 30 años
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Información importante de seguridad (continuación)
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ective

DTC HCP DTC HCP

1 simple active ingredient

No hormones, no hormone-
related side e
ects

Low-maintenance - No hassle 
or daily birth control routine

Lasts up to 10 years Immediately reversible Lasts up to 10 years but can 
be removed at any time

FDA-approved for over 30 years Placement done in-o�ce 
by a healthcare provider 

in just a few minutes

Patient satisfaction Most women with insurance 
can get Paragard for free

Made in the USA Doesn’t surpress natural 
ovulation/menstrual cycle

Safe for use in the 
widest range of women

Made with care MiscellaneousCopper

El único DIU aprobado por la Administración de  
Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas  
en inglés) por más de 30 años

2. 100% hormone free1. Paragard IUD 3. Over 99% e�ective

DTC HCPk/o strings solid DTC HCP

4. 1 simple active ingredient 5. No hormones, no hormone-
related side e�ects

6. Low-maintenance - No hassle 
or daily birth control routine

7. Lasts up to 10 years 8. Immediately reversible 9. Lasts up to 10 years but can 
be removed at any time

10. FDA-approved for over 30 years 11. Placement done in-o�ce by a healthcare 
provider in just a few minutes

13. Patient satisfaction12. Most women with insurance 
can get Paragard for free

14. Made in the USA 15. Doesn’t surpress natural 
ovulation/menstrual cycle

16. Safe for use in the 
widest range of women

17. Made with care

Miscellaneous Copper

La mayoría de las mujeres con seguro pueden obtener 
Paragard sin costo†

¿Por qué Paragard®?

Información importante de seguridad (continuación)

•  Otros efectos secundarios comunes incluyen anemia,  
dolor durante las relaciones sexuales, dolor de espalda  
y secreciones vaginales.

•  Paragard no protege contra el VIH ni ETS.

Consulte Información importante de seguridad adicional en 
este folleto y la información completa de prescripción adjunta.



Pregunte a su proveedor de atención médica si Paragard  
es adecuado para usted. 

Paragard es un DIU (dispositivo intrauterino) sin hormonas 
que previene el embarazo hasta por 10 años mediante la 
utilización de cobre.
Información importante de seguridad 

•  No use Paragard si está o podría estar embarazada, si 
tiene fibroides, una infección pélvica, incluido enfermedad 
inflamatoria pélvica (EIP), si contrae infecciones con facilidad 
o si tiene ciertos tipos de cáncer, hemorragias inexplicadas, 
enfermedad de Wilson o alergia al cobre. Los DIU, entre los 
que se encuentra Paragard, se han asociado con un mayor 
riesgo de EIP.

Consulte Información importante de seguridad adicional 
en este folleto y la información completa de prescripción 
adjunta.

El DIU sin hormonas más recetado, 
con hasta 10 años de prevención del 
embarazo.

Paragard® es una marca registrada de CooperSurgical, Inc. 
© 2026 CooperSurgical, Inc. Todos los derechos reservados. 
C-US-PAR-000926 Febrero de 2026

Información importante de seguridad (continuación)
Solo usted y su proveedor de atención médica (HCP, 
por sus siglas en inglés) pueden decidir si Paragard es 
adecuado para usted. Disponible solo con receta.
Le recomendamos reportar los efectos secundarios negativos 
de los medicamentos recetados a la FDA, en www.fda.gov/
medwatch o llamando al 1-800-FDA-1088.
Consulte la información importante de seguridad 
adicional en este folleto, y la información completa de 
prescripción adjunta.

Visite Paragard.com o llame al 
1-877-PARAGARD.

Solicite Paragard®  a su 
proveedor de atención 
médica.
Escanee el código QR con la 
cámara de su teléfono para visitar 
Paragard.com

* Paragard no protege contra el VIH ni las ETS, ni 
mejora la experiencia sexual.

3 Paragard.com

100 % libre de hormonas

2. 100% hormone free 1. Paragard IUD3. Over 99% e�ective

DTCHCP k/o stringssolidDTCHCP

4. 1 simple active ingredient5. No hormones, no hormone-
related side e�ects

6. Low-maintenance - No hassle 
or daily birth control routine

7. Lasts up to 10 years8. Immediately reversible9. Lasts up to 10 years but can 
be removed at any time

10. FDA-approved for over 30 years11. Placement done in-o�ce by a healthcare 
provider in just a few minutes

13. Patient satisfaction 12. Most women with insurance 
can get Paragard for free

14. Made in the USA15. Doesn’t surpress natural 
ovulation/menstrual cycle

16. Safe for use in the 
widest range of women

17. Made with care

MiscellaneousCopper

Más del 99 % de efectividad
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17. Made with care
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Funciona con solo 1 ingrediente activo simple:  
cobre
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can get Paragard for free

14. Made in the USA15. Doesn’t surpress natural 
ovulation/menstrual cycle

16. Safe for use in the 
widest range of women

17. Made with care

MiscellaneousCopper

Después de retirarlo, los efectos de Paragard 
son reversibles de inmediato
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16. Safe for use in the 
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17. Made with care

MiscellaneousCopper

Sin molestias ni rutinas diarias de métodos anticonceptivos: 
simplemente una revisión mensual de los hilos
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related side e�ects
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Dura hasta 10 años, pero puede retirarse en cualquier 
momento antes si decide quedar embarazada*

2. 100% hormone free 1. Paragard IUD3. Over 99% e�ective
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4. 1 simple active ingredient5. No hormones, no hormone-
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17. Made with care

MiscellaneousCopper

Colocación sin cirugía durante una visita de rutina  
al consultorio

100% hormone free Paragard IUDOver 99% e
ective

DTCHCPDTCHCP

1 simple active ingredient

No hormones, no hormone-
related side e
ects

Low-maintenance - No hassle 
or daily birth control routine

Lasts up to 10 yearsImmediately reversibleLasts up to 10 years but can 
be removed at any time

FDA-approved for over 30 yearsPlacement done in-o�ce 
by a healthcare provider 

in just a few minutes

Patient satisfactionMost women with insurance 
can get Paragard for free

Made in the USADoesn’t surpress natural 
ovulation/menstrual cycle

Safe for use in the 
widest range of women

Made with careMiscellaneous Copper

El único DIU aprobado por la Administración de  
Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas  
en inglés) por más de 30 años

2. 100% hormone free 1. Paragard IUD3. Over 99% e�ective

DTCHCP k/o stringssolidDTCHCP

4. 1 simple active ingredient5. No hormones, no hormone-
related side e�ects

6. Low-maintenance - No hassle 
or daily birth control routine

7. Lasts up to 10 years8. Immediately reversible9. Lasts up to 10 years but can 
be removed at any time

10. FDA-approved for over 30 years11. Placement done in-o�ce by a healthcare 
provider in just a few minutes

13. Patient satisfaction 12. Most women with insurance 
can get Paragard for free

14. Made in the USA15. Doesn’t surpress natural 
ovulation/menstrual cycle

16. Safe for use in the 
widest range of women

17. Made with care

MiscellaneousCopper

La mayoría de las mujeres con seguro pueden obtener 
Paragard sin costo†

¿Por qué Paragard®?

Información importante de seguridad (continuación)

•  Otros efectos secundarios comunes incluyen anemia,  
dolor durante las relaciones sexuales, dolor de espalda  
y secreciones vaginales.

•  Paragard no protege contra el VIH ni ETS.

Consulte Información importante de seguridad adicional en 
este folleto y la información completa de prescripción adjunta.


